
 
 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному  плану  1-4-ых классов 

МОУ «Основная общеобразовательная школа  с. Куликовка Вольского 

района Саратовской области» 

на 2021-2022 учебный год 

 
1. Общие положения 

1.1. Учебный план 1-4-ых классов, реализующий основную образовательную программу 

начального общего образования МОУ «ООШ  с. Куликовка» является нормативным 

документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение 

различных учебных предметов по инвариантной и вариативной части, максимальный объём 

обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования. 

1.2.  Учебный план МОУ «ООШ  с. Куликовка»  на 2021-2022 учебный год разработан на 

основе перспективного учебного плана начального общего образования, в преемственности с 

планом 2020-2021 учебного года. 

1.3. Содержание и структура учебного плана начального общего образования определяются 

требованиями: 

-Закон «Об образовании» от 29.12.12 №273-ФЗ (ст. 28), с изменениями на 29.07.2017 года; на 

03.08.2018 года. 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от06.10.2009 г. № 373, в 

редакции приказа Минобнауки России от 11.12.2020 №712 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного образования» (с дополнениями от 

26.11.2010 г. № 1241, от 22.09.2011 № 2357, 18.12.2012 № 1060); 

- Приказ Министерства Просвещения России от  22.05.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (вступил в силу с 1.09.2020 года) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания". (Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296).  

- Письма Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 г. № 03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

стандарта НОО» утвержденными приказом Минобрнауки РФ №1644 от 29.12.2014г., 

зарегистрированным в Минюсте РФ №35915 от 06.02.2015г; 

- Примерной основной образовательной программой начального общего образования 

(одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015г. №1/15 в редакции протокола №3/15 от 28.10.2015г.); 

- Федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при реализации  

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 

28 декабря 2018 г. N 345,от08.05.2019 № 233, от 20.05.2020г № 254; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017 года 

№ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

-Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 г. №ИК-

1494/19 «О введении третьего часа физкультуры»; 

- Приказ Минобрнауки России от 22.01.2014 N 32 (ред. от 17.01.2019) Об утверждении Порядка 

приема граждан на обучение по образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования 

- Письмом Министерства образования Саратовской области №01-26/2904 от 05.05.2015г.; 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания". (Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296).  



- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего образования (утвержденным приказом Минобрнауки России от 30.08.2013г. 

№1015); 

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017 года 

№ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке» 

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2015 года 

№ 08-461 «О направлении регламента выбора модуля курса ОРКСЭ»  Письмо Министерства 

образования и науки Российской Федерации «Об изучении предметных областей: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно – нравственной культуры народов 

России» от 25 мая 2015 года № 08-761» 

- Письмо Минобрнауки России от 19.01.2018г №08-96 «О методических рекомендациях» 

- Программы формирования экологической культуры здорового и безопасного образа жизни 

реализуется через учебные предметы и курсы внеурочной деятельности. 

- «Рекомендации по организации работы образовательных организаций в условиях 

сохранения рисков распространения COVID-19» и постановлении Главного государственного 

санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г. № 16 «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)». 

- Нормативно-правовых актов министерства образования Саратовской области, 

регламентирующих деятельность образовательных учреждений региона, а также, задачами и 

спецификой образовательной деятельности МОУ «ООШ с. Куликовка», сформулированными в 

Уставе школы, годовом Плане работы школы, программе развития школы. 

Содержание и структура учебного плана  определяется нормативно-правовыми актами 

министерства образования Саратовской области, регламентирующих деятельность 

образовательных учреждений региона, а также, задачами и спецификой образовательной 

деятельности, сформулированными в Уставе МОУ «ООШ с. Куликовка», годовом Плане 

работы школы, программе развития школы.  

Учебный план на уровне НОО составлен в соответствии с содержанием ООП НОО, 

требованиями к реализации ФГОС НОО и представлен двумя частями: 

− Обязательная часть. 

− Часть, формируемая участниками образовательных отношений в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей учащихся 

Уровень начального общего образования (1,2,4 классы) МОУ «ООШ  с. Куликовка» в 2021-

2022 учебном году работает в следующем режиме: 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену;  предусмотрено использование "ступенчатого" режима обучения в первом  полугодии - в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, - в ноябре-декабре - по 4 урока в 

день по 35 минут каждый; - январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый и один день в 

неделю 5 уроков за счет урока физической культуры;  обучение проводится без балльного 

оценивания знаний обучающихся и домашних• заданий;  дополнительные каникулы в феврале 

месяце. «Ступенчатый» режим обучения позволяет достичь показателя по количеству занятий 

за 4 года обучения, определенных ФГОС НОО. Продолжительность учебного года для 

учащихся 1-х классов – 33 недели. С учетом «ступенчатого» режима обучения обязательная 

часть учебного плана реализована за 637 часов в год (15х8 = 120 часов, 20х8 =160 часов, 21х18 

= 378 часов).В сентябре-октябре четвертый урок в 1 классе проводится в форме уроков-игр, 

уроков-театрализаций, уроков-экскурсий, уроков-импровизаций и т.п. 

-начальная школа 2,4 классы обучается по шестидневной рабочей неделе при 

продолжительности урока 45 минут; 

Обязательная недельная нагрузка обучающихся 2,4 классов  соответствует нормам, 

определённым СанПиНом 1.2.3685-21 и составляет по классам: 

 2-и класс- 26 часов. 

 4-й класс - 26 часов. 



Продолжительность учебного года во вторых -  четвертых классах  – 34 недели. 

 

Объем домашних заданий обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих 

пределах (по всем предметам в астрономических часах)   в 2-м - до 1,5 ч.,  в 4-м - до 2 ч. 

(СанПиН 1.2.3685-21). 

 1.5.Начальная школа призвана обеспечить развитие личности ребенка, его творческих и 

познавательных способностей, воспитать эмоционально-ценностное позитивное отношение к 

себе и к окружающему миру, обогатить опыт разнообразных видов деятельности, направить 

усилия на сохранение здоровья и поддержку индивидуальности школьника. 

1.6. Учебный план обучающихся 1,2,4  классов состоит из двух частей – обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть  учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, их приобщение к 

общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям; 

• готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего 

образования; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными областями: 

 Русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное чтение); 

 Иностранный язык (английский язык) 

 Родной язык и литературное чтение на родном языке. «Родной русский язык» 

реализуется за счет часов из обязательной части учебного плана. На основании заявлений 

родителей учащихся в качестве родного языка изучается русский язык. 

 Математика и информатика (математика); 

 Обществознание и естествознание (окружающий мир); 

 Искусство (музыка, изобразительное искусство); 

 Технология (технология); 

 Физическая культура (физическая культура); 

 Основы религиозных культур и светской этики. 

В учебный план 4 класса включен учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики» (далее – ОРКСЭ) 1 час в неделю (всего 34 часа). Целью учебного предмета ОРКСЭ 

является формирование у обучающегося мотивации к осознанному нравственному поведению, 

основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций народа России, а 

также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. Учебный предмет 

является светским. Основными задачами реализации содержания курса являются: воспитание 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; формирование 

первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их 

роли в культуре, истории и современности России. Выбор модуля, изучаемого в рамках 

учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) 

обучающихся. Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и письменными 

заявлениями родителей. На основании произведенного выбора формируются учебные группы 

вне зависимости от количества 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. В 1 классе в соответствии с 

санитарно-гигиеническими требованиями эта часть отсутствует в пределах максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

2. Учебный план начального общего образования МОУ «ООШ с. Куликовка» 

2.1.Начальная школа работает по образовательным  системам «Школа России» в 1-4 

классах.  

"Школа России". Учебно-методический комплекс «Школа России» имеет потенциал для 

духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, дает реальную 

возможность достижения личностных, метапредметных и предметных результатов, 



соответствующих задачам современного образования, предусматривает  эффективное 

сочетание лучших традиций российского образования и проверенных практиками 

образовательного процесса инноваций. УМК «Школа России» построен на единых для всех 

учебных предметов основополагающих принципах, имеет полное программно-методическое 

сопровождение и гарантирует преемственность с дошкольным образованием. Система 

учебников «Школа России», на основании экспертных заключений РАН и РАО, реализует 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

охватывает все предметные области учебного плана ФГОС и включает завершенные 

предметные линии.  

Используемые  учебно-методические  комплекты  для  начального  образования  

представлены  в  федеральном  перечне  учебников,  рекомендованных (допущенных)  к  

использованию  в   образовательных  учреждениях  в  2021-2022 учебном  году. 

2.2. Учебным планом для  2-4  классов предусмотрено следующее распределение часов 

части, формируемой участниками образовательных отношений в соответствии с диагностикой, 

проводимой администрацией школы: 

- «Математика и конструирование» 2 класс ( автор программы С. И. Волкова) Цель курса: 

способствовать формированию учебно- интеллектуальных, информационных, 

коммуникативных, исследовательских умений, развитию аналитико-синтетических 

способностей. 

Задачи: развивать познавательные способности учащихся; 

Формировать и развивать способы и приёмы умственной деятельности: сравнение, 

классификация, обобщение, поиск закономерностей, гибкость и критичность мышления. 

- Информатика и ИКТ 2,4 (автор программы Матвеева Н.В.) Цель курса: формирование 

универсальных учебных действий, отражающих потребности ученика начальной школы в 

информационно-учебной деятельности, а также формирование начальных предметных 

компетентностей в части базовых теоретических понятий начального курса информатики и 

первичных мотивированных навыков работы на компьютере и в информационной среде, в том 

числе при изучении других дисциплин. 

2.3.Промежуточная аттестация в 1 классе в связи безотметочной системой обучения не 

проводится, все обучающиеся, освоившие программу первого класса, переводятся во второй 

класс. Для обучающихся 2,4 классов по всем предметам учебного плана годовая 

промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертной промежуточной 

аттестации и представляют собой среднее арифметическое. Формой промежуточной аттестации 

учащихся 2,4 классов являются: итоговые контрольные, тестовые работы по математике и 

русскому языку, метапредметные и контрольные работы. 

Промежуточная аттестация проводится ориентировочно с  20 апреля до 30 апреля. 

Промежуточная аттестация (итоговый контроль) в  2,4 классах: в 2 классе по русскому языку 

в форме диктанта, по математике в форме контрольной работы; в 4 классе по русскому языку в 

форме диктанта, по математике в форме контрольной работы. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

1-го класса 

МОУ «ООШ с. Куликовка» 

 на 2021 – 2022 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Недельная нагрузка Всего 

1 класс 

(Школа России) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Английский язык - - 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык - - 

Литературное чтение на 

родном языке 

- - 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 

 

2 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Итого:  21 21 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

- 

 

- 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 

Итого к финансированию  21 

 

Предметные области Учебные предметы Годовая нагрузка Всего 

1 класс 

(Школа России) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 165 

Литературное чтение 132 132 

Иностранный язык Английский язык - - 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык - - 

Литературное чтение на 

родном языке 

- - 

Математика и 

информатика 

Математика и информатика 132 132 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 66 

 

66 

Искусство Музыка 33 33 

Изобразительное искусство 33 

 

33 

Технология Технология 33 33 

Физическая культура Физическая культура 99 99 

Итого:  693 693 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

- 

 

- 

Максимально допустимая годовая нагрузка 693 693 

Итого к финансированию   693 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 
2-го класса 

МОУ «Основная общеобразовательная школа с. Куликовка 

Вольского района  Саратовской области» 

на 2021– 2022 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Недельная нагрузка Всего 

2  

(Школа России) 

 

I. Обязательная часть Количество часов  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 
4 4 

 

Иностранный язык 
Английский язык 

2 2 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 

Литературное чтение 

на родном языке 

0,5 0,5 

Математика и 

информатика 

Математика  4 

 

4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 

 

2 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 

 ИТОГО:  24 24 

II. Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

 

Математика и конструирование 1 1 

Информатика и ИКТ 1 1 

ИТОГО: 2 2 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 

26 26 

Итого к финансированию: 26 26 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (годовой) 

2-го класса 

МОУ «Основная общеобразовательная школа с. Куликовка» 

Вольского района  Саратовской области» 

на 2021 – 2022 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Годовая нагрузка Всего 

I. Обязательная часть Количество часов  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 170 170 

Литературное чтение 
136 136 

 

Иностранный язык 
Английский язык 

2 2 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной (русский) язык 17 17 

Литературное чтение 

на родном языке 

17 17 

Математика и 

информатика 

Математика  136 136 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 68 68 

Искусство Музыка 34 34 

Изобразительное 

искусство 

34 34 

Технология Технология 34 34 

Физическая 

культура 

Физическая культура 102 102 

 ИТОГО:  748 748 

II. Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

 

Математика и конструирование 34 34 

Информатика и ИКТ 34 34 

ИТОГО: 68 68 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 

884 

 

884 

Итого к финансированию: 884 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

4-го класса 

МОУ «Основная общеобразовательная школа с.Куликовка 

Вольского района  Саратовской области» 

на 2021 – 2022учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы Недельная нагрузка 

(Школа России) 

Годовая 

нагрузка 

I. Обязательная часть Количество часов 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 170 

Литературное чтение 
4 136 

 

Иностранный язык 
Английский язык 

2 2 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык 0,5 17 

Литературное чтение на 

родном языке 

0,5 17 

Математика и 

информатика 

Математика  4 

 

136 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 

 

68 

Искусство Музыка 1 34 

Изобразительное 

искусство 

1 34 

Технология Технология 1 34 

Физическая культура Физическая культура 3 102 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

Основы светской этики 1 34 

 ИТОГО:  25 850 

II. Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

Информатика и ИКТ 1 

 

34 

ИТОГО: 1 34 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

26 

 

884 

 

Итого к финансированию: 26 884 

 

 

 

 
 


